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- A o TESTIRANJ NA METABOLITE PSIHOAKTIVNIH
SNOVI 'V URINU (TUPAS) IN SLINI (TSPAS) NA
CENTRU ZA ZDRAVLJENJE ODVISNIH OD
PREPOVEDANIH DROG PSIHIATRICNE
KLINIKE LJUBLJANA

Cilj:
¢ Varna in kakovostna obravnava pacienta
e \erodostojnost rezultata testa

Potrebna dokumentacija:
e Zvezek za dokumentacijo opravljenih testov
e Laboratorijski list

Potrebni pripomocki:
o Panel testi za urinske vzorce
Testi na slino
Strojni testi
Uporaba lonCka s temperaturno skalo
Rokavice
Delovna obleka
Delovne povrSine
Racunalnik
Rokavice za enkratno uporabo
Toaletni prostor s screenom
Umivalnik s tekoco vodo in milom ter brisaCami

Kazalniki kakovosti:

e Stevilo podvajan;j testov
Stevilo manipulacij
Stevilo nezelenih dogodkov
Stevilo spornih rezultatov
Stevilo spornih vzorcev



PACIENT

l

Informator
(ob odsotnosti administrator v sprejemni pisarni)

l

Sprejemna pisarna
(identifikacija P, odCitavanje KZZ in belezenje storitve)

l

Razgovor z zdravnikom ali terapevtom

Narocilo UT
(vrsta in oblika ter mogoce
posebnosti v zvezi s pacientom)

s ——

1.

ZT, DIPL. M. S., DIPL. ZN (delavec je dodatno izobrazen in usposobljen)
Opravlja celoten postopek izvajanja testa na PAS

Test na PAS se opravi po standardu, ki je v veljavi na CZOPD:

|dentiteta P

Psihofiziéna priprava P na poseg (seznanitev P s postopkom; fizi€na priprava pacienta, ki
prepreci potvarjanje vzetega vzorca)

Priprava delovnega okolja (urejeno in €isto delovno okolje ...)

V primeru polnoletne osebe se vedno vprasa ali zeli nadzor izvajalca ZN istega spola

V primeru mladoletne osebe NUINO zagotovimo nadzor izvajalca istega spola
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ZT, DIPL. M. S., DIPL. ZN (delavec je dodatno izobrazen in usposobljen)
Opravlja celoten postopek izvajanja testa na PAS

2. Odvzem in verodostojnost vzorca na PAS (urin, slina)

e P med postopkom odvzema STALNO in NEPOSREDNO opazujemo (vedenje: nenavadno
gibanje, znaki intoksikacije ...)

e Uporaba lon¢ka s temperaturno skalo je 35-36°C — URIN

¢ Minimalna koli¢ina vzorca je 75 ml — URIN

¢ Nadzor organolepti¢nih lastnosti urina (barva, vonj, primesi, penjenje)

1

ZT, DIPL. M. S., DIPL. ZN (delavec je dodatno izobrazen in usposobljen)
Opravlja celoten postopek izvajanja testa na PAS

3. lzvedba testa na PAS

e UT lahko opravimo na stroj ali uporabimo hitro imunokemi¢ne teste (na slino ali na urin)
UPOSTEVAMO NAVODILA PROIZVAJALCEV ZA PRAVILNO ZVEDBO TESTOV




4.

ZT, DIPL. M. S., DIPL. ZN (delavec je dodatno izobrazen in usposobljen)
Opravlja celoten postopek izvajanja testa na PAS

Interpretacija testov

lzvajalec v laboratoriju pravilno odCita rezultat testa

Panel teste na urin od¢itamo po najve¢ 3 - 5 minutah, a ne kasneje kot po 10 minutah oziroma
upostevamo navodila proizvajalcev

Test je NEGATIVEN, ko se formirajo rdece Crtice na testni povrsini, vklju¢no s kontrolno értico.
PRI TEM JAKOST RDECE CRTICE NA TESTNI POVRSINI NI POMEMBNA!

Test je POZITIVEN, ko se formira samo kontrolna rdeca Crtica.

Test je NEVELJAVEN, ko je odsotna zgornja kontrolna rdeca Crtica.
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5.

ZT, DIPL. M. S., DIPL. ZN (delavec je dodatno izobrazen in usposobljen)
Opravlja celoten postopek izvajanja testa na PAS

Sporocanje rezultatov in dokumentiranje

Rezultat testa se sporoci vedno naroéniku testa (zdravnik ali terapevt), ki se 0 njem pogovori s
pacientom.

Rezultat testa se lahko sporoéi tudi pacientu. Ce se ta z izidom ne strinja, se vzorec shrani v
hladilniku do razgovora s terapevtom.

Izvajalec testa NIKOLI ne interpretira rezultata testa pacientu.

Rezultat testa evidentiramo v Laboratorijski list in Zvezek za dokumentacijo opravljenih testov

Rezultati testov so na vpogled samo osebam, ki so pooblaséene za pacienta.




Ce sumimo, da pacient pri dajanju vzorca urina manipulira (tuj urin, potvorjen urin ...):
e Evidenca dogodka

e 0 dogodku obvestimo terapevta
e Dogodek se zavede v zdravstveni dokumentaciji

PO POTREBI SE ODVZEM VZORCA PONOVI!




