UNIVERZITETNA PSIHIATRIENA KLINICNA POT ZA BOLNISNICNO
KLINIKA LJUBLJANA OBRAVNAVO BOLNIKA Z ODVISNOSTIJO

University Psychiatric Clinic Ljubljana

IN SOOBSTOJECO DUSEVNO MOTNJO

NAPOTEN |

L] CzOPD:

] ambulantni psihiater

L] terapevt

] dnevne bolnisnice

] drugo

[ Drugi oddelki psihiatri¢nih bolnisnic:
1 CPZOPD:
] Drugo:

[ Vklju€uje morebitni ukrep sodis¢a:

DOKUMENTACLUA (pred sprejemom, ob sprejemu, potrebno pridobiti)

Ooood

KP 033

Podatki o dosedanjem zdravljenju:
] porodilo CPZOPD

] podatki o morebitnem dosedanjem ambulantnem/bolnisni¢énem psihiatricnem zdravljenju
- vklju€no z dosedanjimi diagnozami:

Morebitni izvidi telesnih in psiholoskih preiskav:
] RR , pulz , BMI
[J osnovne laboratorijske preiskave:

[ druge specialne preiskave krvi (npr. vrednosti $¢itni¢nih hormonov, B12...):

[] podatki o dosedanijih izvidih viroloskih preiskav (hepatitisi,
HIV...):
[] slikovna diagnostika glave:

[ klini¢no - psiholoski pregled:

Morebitno predhodno zdravljenje infekcijskih bolezni (status):

Cepljenje (HBV) — status:

Morebitne soobstojece telesne bolezni:

Porocilo o dosedanjih urinskih testih:

Zaposlitveni status:
Pomembni podatki o morebitni:

[ predhodni poskodbi glave:

L] epilepti¢nih napadih:

[ nasilnem vedenju:

[J poskusih samomora:

[0 aktualni samomorilnosti:
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SPREJEM (I redni, [ krizni, [ premestitev)

e lzvid urinskega testa:

o Alkohol v izdihanem zraku:
e Nacrt zdravljenja (¢asovni okvir):
e  Cilji zdravljenja:

[ stabilizacija bolezni odvisnosti

[ stabilizacija pridruzene dusevne motnje
[] detoksikacija

[ priprava za neposredno premestitev v TS
drugo:

e Sodelovanje svojcev: DA (kdo)
NE (zakaj ne)

e Medikamentozna terapija ob sprejemu (katera):

e Sprejemne diagnoze: [ psihiatri¢ne:

] somatske:

[ psihosocialne:

BOLNISNIENO ZDRAVLIENJE — Oddelek 3

0 Anamneza:

[] Heteroanamneza (kdo je informator):

e Preiskave krvi in urina:

1 Hmg 1 Urin

] DKS ] B12

1 CRP [ Folat

[ Glukoza ] Beta HCG

[] Hepatogram O S¢itni¢ni hormoni
[ Dusicni retenti 1 Amoniak

Drugo:

[J Druge specialne laboratorijske preiskave glede na ustrezne klini¢ne poti (npr. nivo valproata,
karbamazepina... glede na klini¢ne poti):

[ Virusni markeriji:

1 HAV L] HBV L] HCV L] HIV

] EEG:

[ Slikovna diagnostika glave:

o CT:
o MRI:

[ Kliniéno-psiholoski pregled:

[ Infektolog:

KP 033 izdaja 1 velja od: 18.12.2018 INTERNO stran 2 od 6



] Druga specialisti¢na diagnostika:

O internist:

O nevrolog:

o drugo:

Psihosocialne intervence:

[ Socialne intervence:

Vkljuéevanje socialnih sluzb: [ DA (kdo,razlog)

LI NE

Postopek zaposlitvene rehabilitacije: L1 DA L1 NE
Timski sestanek: ] DA (kdo)

LI NE

Priprava na vkljucitev v dnevno bolni$nico za paciente s komorbidnostjo [ DA
Priprava za vkljuditev v mobilno enoto/skupnostno obravnavo: L] DA

LI NE
LI NE

ZAKLJUCEVANJE ZDRAVLIENJA

1 Redno po programu

] Predcasno:

[1 Premestitev v druge oddelke/bolnisnice:
[ Premestitev v TS (navesti katero):

[ Vkljucitev v dnevno bolni$nico (navesti katero):

[ Vkljucitev v mobilno enoto:

[ naért:

O cilji:
1 pogostnost:

[] soglasje sostanovalcev/svojcev :

Vkljuéitev v skupine za samopomo¢ (npr. NA): 1 DA ] NE
Kam se bolnik vrac¢a po odpustu:

Ambulantna obravnava:

[] psihiater (kdo, kje, datum kontrole):

[l terapevt (kdo, kje, datum kontrole):

[] Medikamentozna terapija ob odpustu:

KP 033

[ prejel Rp

Odpustne diagnoze: [ psihiatri¢ne:

[0 somatske:

[ psihosocialne:
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KLINICNA POT ZDRAVLIENJA OSEB ODVISNIH OD DROG S SOOBSTOJECIMI DU§EVNII§fII MOTNJAMI NA CENTRU ZA
ZDRAVLIENJE ODVISNIH OD PREPOVEDANIH DROG UNIVERZITETNE PSIHIATRICNE KLINIKE LJUBLJANA

IZVAJALEC

Informator, sprejemna pisarna CZOPD

01/5874 970, 975 vsak delavnik od

8.-15. ure, petek 8.-14. ure ali e-mail:

czopd@psih-klinika.si

Pacient prihaja iz:
samonarocanje, svojci, CPZOPD,
ZD, drugi oddelki UPKL vklju¢no
UPA, konziliarni pregledi, PB,
somatske bolniSnice, NVO, ZPKZ,
VZ, svetovalnice, samoplacniki,
tuiina...

Specialist psihiater

Socialni delavec: analiza
tveaania

Klini¢ni psiholog diagnostika

Multidisciplinarni tim
IZDELAVA INDIVIDUALNEGA
NACRTA, dolocitev klju¢nega
delavca

STOPNJA OBRAVNAVE

NAROCANJE

telefonski klic, osebni obisk,
elektronsko narocanie

Vkljucitev/obravnava
v OST v regionalni
CPZOPD, zazeleno v
OST CZOPD

/

PRVI PREGLED,
KONZILIARNI
PREGLED

<

v

AMBULANTNA
OBRAVNAVA

v

A
v

4 /
PODPORNA — DB za
DB osebe z DD
v 4 v

PRIPRAVLIALNA SKUPINA
+SKUPINA ZA SVOICE

v

KP 033

ODLOCITEV ZA
BOLNISNICNO
ZDRAVLIENJE

izdaja 1

BOLNISNICNO
ZDRAVLIENJE
Glej kliniéno
pot za
bolnisni¢éno
zdravljenje
CZOPD

'

AKTIVNOST/DOKUMENTACIJA

Pacient naj prinese:
- zdravstveno dokumentacijo
- porocilo CPZOPD ali drugih institucij
(tudi ZPKZ), Ce je ze v obravnavi
- ima urejeno osnovno in dopolnilno
zdravstveno zavarovanje
Zazeleno, da povabi tudi svojce, vpis v
Birpis

Vprasalnik iskalcev prve

pomoci (FTD)

Anamneza, heteroanamneza,

proucitev dokumentacije,

status, urinski test, dobi zlozenko CZOPD,
nacrt zdravlienia

Ce 7e v CPZOPD, najkasneje sedaj prinese
porocilo o zdravljenju - priloga 1
Uvrstitev na listo evidentiranih pacientov

Izdati izvid pregleda

wala1ds wlnn

Izpolnjevanje terapevtskih ciljev, dodatna
diagnostika (virusni markeriji...)

Uvrstitev na ¢akalno listo
Smernice za sprejem na zdravljenje v CZOPD -
priloga 2

A
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Napotitev v CKP UPKL ali regionalno PK
Napotitev v somatsko bolnisnico
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mailto:czopd@psih-klinika.si

Zdravnik + SPREJEM Standard sprejema pacienta v CZOPD - priloga 3
Terapevt (pripravi in podpise porocilo CPZOPD - priloga 4
terapevtski dogovor, nacrt urinski testi, test nosecnosti
zdravljenja, dogovor z drugimi Smernice za sprejem na zdravljenje v CZOPD -
programi + ZPKZ) priloga 2
Podpisan terapevtski dogovor
porocilo o vkljucitvi v CZOPD - priloga 5
| = ODDELEK ZA INTENZIVNI ODDELEK ZA Hospitalni S
] DDELEK "'3" ZA INTENZIVNO list - =)
a g_ DETOKSIKACIJO -+ 8SEBE 7z DD3 -+ PODALISANO priloga 6 = ﬁ
8 3 ZDRAVLIENIJE AUDIT |
N 2% 8 TEDNOV c 3
(6] o
5 s 7] =
[] - l 3 S
] o _ S o
0 . XD v 3
c80g o O
®mow PROGRAM DNEVNA DB CZOPD Formular - cilji 5 o
232® ZDRAVSTVENE IN |, [ | BOLNICA ZA zdravienja T =
E 80 S PSIHOSOCIALNE OSEBE Z DD tera%evtski g >
g : 2 = REHABILITACIJE dogovor, o 8%
€ v "RAZORI" Delovni zvezek 2 35 >
EBE o DB CPZOPD - S 52
Eggé priloga 9 ONE &
oo a qNJ
022320
avwnaoao
EKSTRAHOSPITALNA SKUPINE PO AMBULANTNA NVO v skupnosti: ODDELKI UPKL - ENOTA ZA
SKUPINA CZOPD SPOLU OBRAVNAVA TS, programi za osebe SKUPNOSTNA FORENZICNO
(gender s tezavami v OBRAVNAVA CKP, PSIHIATRIJO
groups) dusevnem zdravju, CMZ: EAP, EMH, gglﬂ?k?égé
UPRAVA ZA dnevni oddelki, EPP, EZOA... UKC
PROBACIJO zaposlitveni programi, MARIBOR
Ministrstvo za programi samopomocdi
pravosodje RS NA. AA..
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Pomen kratic:

CKP: Center za klini¢no psihiatrijo UPKL

CMZ: Center za mentalno zdravje UPKL

CPZOPD: Center za prepreCevanje in zdravljenje odvisnosti od prepovedanih drog
CZOPD: Center za zdravljenje odvisnih od prepovedanih drog UPKL

DB: dnevna bolnisnica CZOPD

DD: dvojna diagnoza - ob odvisnosti soobstojece dusevne in telesne motnje/bolezni
EAP: enota za adolescentno psihiatrijo CMZ

EMH: enota za motnje hranjenja CMZ

EPP: enota za psihoterapijo psihoz CMZ

EZOA: enota za zdravljenje odvisnih od alkohola

IN: individualni nacrt

NVO: nevladne organizacije

OST: z zdravili podprto zdravljenje odvisnosti od opioidov/opioid substitution treatment
PB: psihiatri¢na bolnisnica

ST: substitucijska terapija

TS: terapevtska skupnost

UPKL: Univerzitetna psihiatricna klinika Ljubljana

VZ: vzgojni zavod

ZD: zdravstveni dom

ZPKZ: zavodi za prestajanje kazni zapora

» smer poteka iz programa v program

< » Moznost soCasne obravnave v obeh programih ali prehod iz enega programa v drugega

ODEBELJENO - osnovni program za osebe z odvisnosti pridruzenimi dusevnimi motnjami
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